
Egenkontrollprogram Nikotinläkemedel 
 

1. Uppgifter om verksamheten 
 
Säljställe: 
…………………………………………………........................................ 
 
Ansvarig för verksamheten: 
…………………………………………………........................................ 
 
Antal anställda: 
…………………………………………………........................................ 
 
2. Information om åldersgränsen 
 
Där detaljhandel med nikotinläkemedel bedrivs ska det finnas en tydlig 
och klart synbar skylt som informerar om åldersgränsen för köp av 
nikotinläkemedel. 
 
Beskrivning av skyltningen på säljstället: 
…………………………………………………........................................ 
…………………………………………………........................................ 
…………………………………………………........................................ 
 
3. Intern information och kontroll 

 
Beskrivning av rutiner för hur anställd personal informeras om 
åldersgränsen: 
…………………………………………………........................................ 
…………………………………………………........................................ 
…………………………………………………........................................ 
 
Beskrivning av hur kontroll sker av att personalen följer åldersgränsen: 
…………………………………………………........................................ 
…………………………………………………........................................ 
…………………………………………………........................................ 
 
4. Riskanalys 
 
Vid riskanalys görs en bedömning av den verksamhetsansvarige om det 
kan finnas särskilda situationer som medför större risk för att 
åldersgränsen inte följs. 
 
Problematiska situationer:  
………………………………………………............................................ 
…………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………… 
 
 
 



5. Rutiner får ålderskontroll 
 
Den som säljer nikotinläkemedel är skyldig att förvissa sig om att 
köparen fyllt 18 år. Om tveksamhet föreligger beträffande kundens ålder 
skall legitimation begäras. Om inte giltig legitimation lämnas skall 
försäljningen vägras. 
 
Beskrivning av rutiner för ålderskontroll: 
……………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………. 
 
Langning 
 
Nikotinläkemedel får inte säljas eller lämnas ut om det finns särskild 
anledning att anta att den kommer att lämnas vidare till någon som inte 
fyllt 18 år. 
 
Beskrivning av rutiner för att undvika risken att nikotinläkemedel 
langas: 
……………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………. 
 
6. Rutiner för aktuella bipacksedlar 
 
Den som inte är hälso-och sjukvårdspersonal inom handeln med 
nikotinläkemedel får endast lämna upplysningar om läkemedlet som 
framgår av bipacksedeln.  
 
Beskrivning av rutiner för hur senaste versionen av läkemedlens 
bipacksedlar görs tillgängliga för dem som deltar i handeln: 
……………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………. 

 
7. Rutiner för förvaring 
 
Läkemedel kan vara känsliga för påverkan från omgivningen t.ex. 
temperatur, ljus och fukt. Verksamhetsutövaren ska därför tillse att 
läkemedlen förvaras i enlighet med de på förpackningen angivna 
förvaringsanvisningarna. Nikotinläkemedel ska förvaras åtskilda från 
andra varor och med begränsad åtkomlighet för kunderna.   
 
Beskrivning av rutiner för förvaring av läkemedel: 
……………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………. 
 
 



 
För att tydliggöra för konsumenterna att produkterna är läkemedel ska 
det framgå i anslutning till produkterna.  
 
Beskrivning av tydliggörande: 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 
 
8. Rutiner hållbarhetstid 
 
Endast läkemedel i originalförpackning och med tillräckligt lång 
hållbarhetstid får lämnas ut.  
 
Beskrivning av rutiner för kontroll av förpackningar samt läkemedlens 
hållbarhetstid: 
……………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………. 
 
9. Rutiner reklamation 
 
Verksamhetsutövaren är skyldig att ta emot reklamationer från 
konsument och att ha system för att vidarebefordra information om 
reklamationer till innehavaren av försäljningsgodkännandet (dvs. det 
företag som har fått läkemedlet godkänt för försäljning på den svenska 
marknaden). 
 
Beskrivning av rutiner vid reklamation: 
……………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………. 
 
Beskrivning av hur reklamerade eller felaktiga läkemedel förvaras: 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 
10.  Dokumentation  
 
Inköp av läkemedel, åtgärder vid för kort hållbarhetstid samt åtgärder 
vid reklamation och indragningar ska dokumenteras av 
verksamhetsutövaren och finnas tillgänglig under tre år.  
 
 
 
 
 
 



11. Övrigt 
 
Den som säljer nikotinläkemedel är skyldig att anmäla detta till den 
kommun där försäljningen sker. Kommunen har rätt att ta ut en avgift 
för sin tillsyn av anmälningspliktig verksamhet.  
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