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Anmälan för Specialkost i Förskola & Skola  
inom Övertorneå Kommun 

 
Namn:_______________________________________________________________ 
Personnummer:________________________________________________________ 
Telefonnummer:_______________________________________________________ 
Mailadress till vårdnadshavare:____________________________________________ 
 
Skola:_______________________________________________________________ 
Årskurs:_____________________________________________________________ 
Förskola:_____________________________________________________________ 
 
Specialkost Jag äter Övrigt 
Glutenfri kost   
Laktosreducerad kost   
Laktosfri kost   
Komjölksproteinfri kost   
Diabetiker   
SABAR (Salicylsyre-, Bensoesyre- och 
Azofärgämnes Reducerad kost)  

  

Korsallergi/reaktion  Vad: 
Äggfri kost   
Kost utan Tomater   
Kost utan  Fisk   
Kost utan Citrusfrukter   
Kost utan Nötter, Mandel och fröer   
Kost utan Kyckling   
Kost utan Griskött/Fläskkött   
Sojaproteinfri kost   
Laktovegetarisk kost   
Lakto- ovo vegetarisk kost   
Vegankost   
 
Kryssa för under ”Jag äter” vilken kost som gäller. 
Listan lämnas till:___________________________________________ 
som skickas vidare till Karin Anttila Kostservice  
 
OBS! Kost som anmäls gäller tills man som förälder gör en ändring och eleven får inte själv 
välja att äta ordinarie mat i stället. 
 
 
Frågor eller funderingar, hör av dig till  
Karin Anttila Kost-& Hygienchef 070-628 01 31  
karin.anttila@overtornea.se 


